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活動地點：鑑心廣場 

活動日期：111 年 12月 10 日(六) 

活動時間：早上 10:00~下午 15:00 

主辦單位：進修部學生事務組 

活動負責人：翁光忞  



進修部活動：鬥陣搬個夠 

一、活動目的：鼓勵進修部學生參加 50周年校慶活動 

二、主辦單位：進修部學生事務組(學生會行政中心) 

三、參加對象：本校進修部學生及進修部同仁 

四、活動地點：鑑心廣場（雨天備案：圖資大樓六樓校史館前廣場) 

五、活動時間：111年 12月 10日(六)早上 10:30~下午 15:00(早上

9:00-10:30為場佈時間) 

六、報名費用：免費 

七、報名方式：線上報名 80人、現場開放 20人，預計 100人 

八、報名時間：12/1(一)至 12/8(三)下午 5點止 

九、活動流程： 

 

序
號 

場
次 

名稱 時間 活動內容 

1 

上
午
場 

活動準備 9:00~10:00 

1. 工作內容集合業務宣

導及活動前重要說明 

2. 場地布置 

2 上午場簽到 10:00~10:15 報名學生簽到 

3 
進修部主任 

致詞 
10:15~10:25 1. 進修部主任致詞 

4 宣佈遊戲規則 10:25~10:30 宣佈遊戲規則 

4 遊戲時間 10:30~11:30 分組競賽(2-3人/組) 

5 頒獎 11:30~12:00 頒發獎品及參加獎 



 

十、遊戲規則： 

序號 流程 詳細規劃 

1 現場分隊 
參賽者分隊，每隊 2 名參賽者(視報名情形調

整)。 

2 分隊比賽 

活動關卡： 

1. 起點/計算區： 

由隊伍代表抽出題目並計算正確答案。 

2. 障礙區： 

(1)填寫宣導題目且分數大於 80分 

(2)脫鞋行走健康步道 

(3)模擬酒醉走路，原地旋轉 5 圈後前往禮

品區 

3. 禮品區： 

(1)在 30秒內依答案數字搬運相對價錢之禮

品(含飲料、餅乾、生活用品等豐富禮品) 

(2)返回起點，計算禮品金額與答案之差距 

 

序
號 

場
次 

名稱 時間 活動內容 

6 

下
午
場 

下午場簽到 12:00~12:15 
1. 場地清理 

2. 報名學生簽到 

7 
進修部主任 

致詞 
12:15~12:25 進修部主任致詞 

8 宣佈遊戲規則 12:25~12:30 宣佈遊戲規則 

9 遊戲時間 12:30~13:30 分組競賽(2-3人/組) 

10 頒獎 13:30~14:00 頒發獎品及參加獎 

11 活動結束 14:00~15:00 場地清理及賦歸 



序號 流程 詳細規劃 

4. 終點/起點： 

計算整體耗費秒數及禮品差額作為分數。 

3 排名 依據各隊伍分數排名，選出前五名隊伍。 

4 限時搶搬 
針對前五名分別限時至禮品區搶搬禮品(含飲

料、餅乾、生活用品等豐富禮品)。 

5 參加獎 無得獎之參賽者領取參加獎。 

 

十一、場地代碼圖： 

 

  



十二、新冠肺炎疫情防疫措施 

（一） 入場時 

1. 全程配戴口罩。 

（二） 場內 

1. 全程配戴口罩。 

2. 場內全面禁止飲食。 

3. 活動期間提醒同學保持防疫安全距離。 

4. 安排工作人員巡場，若有違反防疫規範，予以勸導，若仍

再犯則強制離場。 

（三） 離場 

1. 由工作人員引導散場出口。 

2. 使用過之器材予以清潔及消毒。 


